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Режимы образовательной деятельности  

МКДОУ №18 г.Никольское  

на 2019-2020г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание образовательной деятельности группы компенсирующей 

направленности «Дюймовочка» 

День недели Образовательная деятельность Время 

Понедельник 

 

Учитель-логопед 

10.50-12.25 

(индивид.занятия) 

Педагог-психолог 

15.15-15.45 

 

 

Познание (формирование целостной 

картины мира, предметный мир, 

общ.жизнь) в присутствии логопеда. 

 

9.00 – 9.30 

 

Художественное творчество (рисование)  
 

9.40 – 10.05 

Музыка 10.10-10.40 

Вторник 

 

Учитель –

логопед 

10.20-12.25 

(индивид.занятия) 

Педагог-психолог 

15.15-15.45 

 

Речевое развитие (обучение грамоте) 

1подгруппа 

2подгруппа 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

 

Физическая культура 
             

10.20- 10.50 

Познание ((развитие элементарных 

математических представлений) 
              

15.30-16-00 

 

Среда 

 

Учитель –

логопед 

10.20-12.25 

(инд.занятия) 

 

Речевое развитие (развитие связной речи) 

 
9.00 – 9.30 

 

Художественное творчество 

(лепка/аппликация) 

 

9.40 – 10.10 

 

 

Социально-коммуникативное развитие 

(чтение художественной литературы, 

развитие речи) 

 

15.15 – 15.45 

Физическая культура (на воздухе)  

Четверг 

 

Учитель –

логопед 

15.15-17.30 

(консультирование 

родителей и 

индивид.работа) 

 

Музыка 9.00-9.30 

 

Познание (развитие элементарных 

математических представлений) 

 

Педагог-психолог подгрупповые занятия 

 

9.40 – 10.10 

10.15-10.40 

 

 

 

Речевое развитие 

 

 

 

15.15-15.45 

Пятница 

 

Учитель –

логопед 

9.10 -12.25 

(индивид.занятия) 

 

Познание (познавательно-исслед. 

продуктивная/конструктивная д-ть) 
 

9.00-9.30 

 

 

Физическая культура 
 

 10.00-10.30 

 

 

Художественное творчество (рисование) 
15.15 – 15.45 

                                                                               



Расписание образовательной деятельности младшей группы  

«Алёнушка» 

День недели Образовательная деятельность Время 

Понедельник  

 Познание (ознакомление с окружающим 

миром) 

 

9.00-9.15 

 
 

Физическая культура 
 

9.35 – 9.50 
Вторник  

Музыка  

 

 

9.00-9.15 

 
Речевое развитие/ Социально-

коммуникативное развитие (чтение 

художественной литературы, развитие речи) 

 

 

9.25 – 9.40 

 Физическая культура 

 (на воздухе) 

 

 

Среда  

Познание (формирование элементарных 

математических представлений) 

 

 

9.00-9.15 

 

Художественное творчество (рисование) 

 

 

9.30-9.45 

Четверг  

Физическая культура (зал) 
 

9.00-9.15 

 
 

 
 

Пятница  

Музыка 
 

9.00-9.15 

 

Художественное творчество 

(лепка/аппликация ) 

 

 

9.25 – 9.40 

 

                           

 

 

                                                

                                                                                 

 

 

 



 

Расписание образовательной деятельности средней группы 

 «Ласточка» 
 

День недели Образовательная деятельность Время 

Понедельник Познание 

(ознакомление с окружающим миром) 

 

 

9.00- 9.20 

 

 Музыка 

 

 

9.30- 9.50 

Вторник  

Физическая культура  

 

 

9.00 – 9.20 

 

Речевое развитие 
 

9.30- 9.50 

Среда  

Познание (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

 

9.00 – 9.20 

 

Музыка 
 

9.40- 10.00 

Четверг Социально-коммуникативное 

развитие 

(чтение художественной литературы, 

развитие речи) 

 

 

9.00-9.20 

 

Художественное творчество 

(рисование) 

 

9.30- 9.50 

 

Физическая культура (на воздухе) 
 

Пятница  

Физическая культура 
 

9.00 – 9.20 

Художественное творчество 

(лепка/аппликация) 

 

 

          9.30-9.50 

                                                                                                                                      

                                                                                 

                                                                                 

                                                                                  

 

 

 



 

Расписание образовательной деятельности старшей группы  

«Василёк» 

День недели Образовательная деятельность Время 

Понедельник  

Физическая культура 
 

9.00 - 9.25 

 

Познание (ознакомление с окружающим 

миром)  

 

9.40 – 10.05 

Вторник  

Художественное творчество (рисование) 
 

9.00 - 9.25 

 

Музыка 
 

9.30 – 9.55 

 
 

Физическая культура (на воздухе) 
 

 

Среда  

Познание (развитие элементарных 

математических представлений) 

 

9.00 - 9.25 

 

Развитие речи (ознакомление с 

художественной литературой, развитие речи) 

 

 

9.40-10.05 

 

 

Физическая культура 
 

        15.05-15.30  
Четверг  

Социально-коммуникативное развитие 

(развитие речи) 

 

9.00 - 9.25 

 
 

Музыка 
 

9.40-10.05 
 

Художественное творчество (рисование) 
 

15.30-15.55   

 
Пятница Познание (конструктивная деят-ть, познават. 

-исследов.деят-ть) 

 

 

9.10-9.35 

Художественное творчество 

(лепка/аппликация) 

 

 

10.00 -10.25 

 
                                                                                                                                                          

                                                                                  

 

 

 



  

Расписание образовательной деятельности подготовительной группы 

«Колобок» 

День недели Образовательная деятельность Время 

Понедельник  

Познание (формирование целостной картины 

мира, предметный мир, общ.жизнь) 

 

9.00 - 9.30 
 

 

Физическая культура 
          

          10.00-10.35 

  

Художественное творчество (рисование)  

 

 

15.30-16.00 

Вторник  

Познание (формирование элементарных 

математических представлений) 

 

9.00-9.25 

9.25-9.50 
 

Музыка 
 

9.55-10.25 
 

Познание (познават.-исследов.и конструктив. 

деят-ть, ручной труд) 

 

 

15.10-15.40 

15.45-16.15 

Среда  

Речевое развитие (развитие связной речи, 

обучение грамоте) 

 

9.00 - 9.30 

Художественное творчество 

(лепка/аппликация) 

 

 

9.40 -10.10 

 

Физическая культура 
 

15.35-16.05 

Четверг  

Познание (формирование элементарных 

математических представлений) 

 

9.00-9.30 

9.35-10.05 
 

Художественное творчество (рисование) 
 

10.15 – 10.45 

 

Физическая культура (на воздухе) 
 

Пятница Социально-коммуникативное развитие 

(чтение художественной литературы, 

развитие речи) 

 

9.00 – 9.30 

Музыка 

 
9.40 – 10.10 

 

 

                                                                               

 

 

 



 

Расписание образовательной деятельности подготовительной группы 

«Чипполино» 

День недели Образовательная деятельность Время 

Понедельник  

Музыка 
 

9.00 - 9.30 
 

 Познание (формирование целостной 

картины мира, предметный мир, общ.жизнь) 
 

9.40 – 10.10 

 

Художественное творчество (рисование) 
 

15.30-16.00 

Вторник  

Познание (формирование элементарных 

математических представлений) 

 

9.00-9.30 

 
 

Физическая культура 
 

          9.40 – 10.10 
 

Познание (познават.-исследов.и конструктив. 

деят-ть, ручной труд) 

 

 

15.10-15.40 

15.45-16-15 

Среда  

Речевое развитие (развитие связной речи, 

обучение грамоте) 

 

9.00 - 9.30 

9.30-10.00 
 

Художественное творчество 

(лепка/аппликация) 

 

15.20-15.50 

Четверг  

Познание (развитие элементарных 

математических представлений) 

 

9.00-9.30 

9.35-10.05 
Музыка 10.10-10.40 

 

Художественное творчество (рисование) 
 

15.30-16.00 

 

Физическая культура (на воздухе) 
 

Пятница Социально-коммуникативное развитие 

(чтение художественной литературы, 

развитие речи) 

 

8.50 – 9.20 

 

Физическая культура 
 

9.25 – 9.55 
 

 

 

 



 

 

Расписание образовательной деятельности I младшей группы 

«Солнышко» 

 

День недели Образовательная деятельность Время 

Понедельник  

 Познание (ознакомление с окружающим 

миром) 

 

9.00-9.10 

 
 

Физическая культура (на воздухе) 
 

Вторник  

Художественное творчество (рисование) 

 

 

9.00-9.10 

 
Развитие речи 9.20 – 9.30 

 
 Физическая культура (зал) 15.15.-15.25 

Среда  

Музыка (зал) 
 

9.20-9.30 

 
 

Познание (Формирование элементарных 

математических представлений) 

 

 

15.30-15.40 

15.45-15.55 

Четверг  

Физическая культура (зал) 

 

 

9.00-9.15 

 
Художественное творчество (лепка) 

 
9.30-9.45 

 
Пятница Социально-коммуникативное развитие 

(чтение художественной литературы, 

развитие речи) 

 

 

9.00-9.15 

Музыка (группа, совместно с воспитателем) 9.30-9.45 

 

 

                           
 


